                                                                      CHOCOLADE

 

 

   Préparation: 10 min

    Cuisson      : 5 min

     Ustensiles   :  casserole, cuillères, pots de verre                                     

     Ingrédients  :

                        - 250 g de beurre ou de margarine

                        - 150 g de chocolat noir à croquer

                        - 1 boîte de lait concentré sucré de 400 g

                        - 1 poignée de noix, noisettes ou amandes (50g au moins)

 

 

      Préparation :

    Dans une casserole, faire fondre le beurre et le chocolat doucement au bain-marie.

   Hors du feu, ajouter le lait concentré sucré, les noix ou amandes grossièrement hachées.

   Conserver un mois au maximum au réfrigérateur.

 

    ne pas oublier les tartines....bon appétit !!!

